
 

  



Пояснительная записка 

к учебному плану основного общего образования МОУ 

«Лесноуколовская основная общеобразовательная школа» на 2023 – 2024 

учебный год 

Общие положения 
Учебный план основного общего образования МОУ «Лесноуколовская основная  

общеобразовательная школа» на 2023-2024 учебный год обеспечивает реализацию основной 

образовательной программы основного общего образования в соответствии с требованиями 

ФГОС ООО, определяет распределение учебного времени, отводимого на изучение различных 

предметных областей, учебных предметов и курсов обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений по классам и годам обучения, максимальный объем 

аудиторной нагрузки обучающихся. 

Учебный план разработан на основе перспективного учебного плана основной 

образовательной программы основного общего образования и является преемственным с 

учебным планом 2023-2024 учебного года. 

Нормативно-правовая база, используемая при разработке учебного плана: 

 Конституция Российской Федерации. 

 Федеральный закон от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями). 

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 декабря 2010 года 

№1897 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования», (зарегистрирован в Минюсте 01.02.2011 

г., регистрационный №19664). 

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 29.12.2014 г. №1644 «О 

внесении изменений в приказ Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 декабря 2010 года №1897 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования», 

(зарегистрирован в Минюсте 06.02.2015 г., регистрационный №35915). 

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 31.12.2015 г. №1577 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

основного общего образования, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 года №1897», 

(зарегистрирован в Минюсте 02.02.2016 г., регистрационный №40937). 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 11 декабря 

2020 г. №712 «О внесении изменений в некоторые федеральные государственные 

образовательные стандарты общего образования по вопросам воспитания 

обучающихся» (зарегистрирован в Минюсте 25.12.2020 г., регистрационный 

№61828). 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 

2021г. №115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего 

общего образования». 

 Примерная основная   образовательная   программа   основного   общего 

образования (одобрена решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию, протокол от 8 апреля 2015 года №1/15 (в 

редакции протокола № 1/20 от 04.02.2020)), размещенная на сайте fgosreestr/ru. 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020г. № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 

3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи". 



 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 N 2 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности 

и (или) безвредности для человека факторов среды обитания". 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 30.06.2020 г. № 16 «Об утверждении санитарно-эпидемиологических 

правил СП 3.1/2.4.3598-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

устройству, содержанию и организации работы образовательных организаций и 

других объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях 

распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)» (с изменениями на 

24 марта 2021года). 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 23 

августа 2017 года №816 «Об утверждении порядка применения организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, электронного обучения, 

дистанционных образовательных технологий при реализации образовательных 

программ». 

 Основная образовательная программа основного общего образования 

областного государственного бюджетного общеобразовательного учреждения 

МОУ «Лесноуколовская основная общеобразовательная школа» Белгородской 

области. 

 

Особенности учебного плана 

основного общего образования 
Учебный план, реализующий программы основного общего образования, включает две 

части: обязательную и формируемую участниками образовательных отношений. Количество 

часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана общеобразовательной 

организации, состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательного процесса, в совокупности не превышает величину допустимой недельной 

образовательной нагрузки, определенной базисным учебным планом. 

Продолжительность учебного года в 7-9 классах - 34 учебные недели. Максимальное 

число часов в неделю в соответствии с требованиями СанПин в 7 классе – 32 часа, в 8 классе – 

33, в 9 классе – 33. Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 

30 календарных дней, летом - не менее 8 недель. Продолжительность урока в основной школе 

составляет 45 минут. 

В 2023-2024 учебном году МОУ «Лесноуколовская основная общеобразовательная 

школа» обеспечивает реализацию основной образовательной программы основного общего 

образования (ООП ООО) в соответствии с требованиями федерального государственного 

стандарта (ФГОС) в 7-9 классах. 

Учебный план основного общего образования в соответствии с требованиями ФГОС 

ООО и рекомендациями примерной основной образовательной программы основного общего 

образования (одобрена Федеральным научно-методическим объединением по общему 

образованию, протокол заседания от 8 апреля 2015г. №1/15, размещена на сайте fgosreestr.ru) 

состоит из двух частей - обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений (примерная ООП ООО, одобрена Федеральным научно-

методическим объединением по общему образованию, протокол заседания от 8 апреля 2015г. 

№1/15). 

 Обязательная часть  учебного плана определяет состав обязательных учебных 

предметов для реализации основной образовательной программы основного общего 

образования, отражает содержание образования, которое обеспечивает решение важнейших 

целей современного основного образования: формирование гражданской идентичности 

школьников, их приобщение к общекультурным и национальным ценностям, информационным 

технологиям, готовность к продолжению образования в старшей школе, формирование 

http://fgosreestr.ru/


здорового образа жизни, знаний поведения в экстремальных ситуациях, личностного развития 

обучающегося в соответствии с его индивидуальностью.  

 В обязательную часть учебного плана входят следующие обязательные предметные 

области и учебные предметы (п.18.3.1. ФГОС ООО в редакции приказа Минобрнауки России от 

31.12.2015г. №1577): 

  русский язык и литература (русский язык, литература)  

  родной язык и родная литература (родной язык, родная литература) 

  иностранные языки (иностранный язык, второй иностранный язык) 

  математика и информатика (математика, алгебра, геометрия, 

информатика) 

  общественно-научные предметы (история (история России, всеобщая 

история), обществознание, география) 

  естественно - научные предметы (физика, биология, химия) 

  искусство (изобразительное искусство, музыка) 

  технология (технология) 

 физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности 

(физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности). 

Предметная область «Русский язык и литература» представлена учебными предметами 

«Русский язык» (7 класс – 4 часа в неделю, 8-9 классы – 3 часа в неделю), «Литература»  (7-8 

классы – 2 часа в неделю, 9 класс – 3 часа в неделю). 

Предметная область «Родной язык и родная литература» представлена предметами 

«Родной язык (русский)» (0,5 часа в неделю в первом полугодии в 7-9 классах) и «Родная 

литература (русская)» (0,5 часа в неделю во втором полугодии в 7-9 классах). 

Приказом Минобрнауки России от 31 декабря 2015 г. № 1577 во ФГОС основного 

общего образования внесены изменения, предусматривающие выделение отдельных 

самостоятельных предметных областей: Русский язык и литература, Родной язык и родная 

литература, с целью реализации в полном объѐме прав обучающихся на изучение русского 

языка, родного языка, включая русский язык, из числа языков народов Российской Федерации.  

В соответствии с ФГОС основного общего образования предметная область «Родной язык и 

родная литература» является обязательной для изучения. На изучение учебных предметов 

«Родной язык» (русский) и «Родная литература» (русская) выделяется 0,5 часа на каждый 

предмет в 7 – 9 –х классах (согласно Примерному учебному плану основного общего 

образования Вариант 1, предложенным в Письме Департамента образования Белгородской 

области от 09.07.2019г. № 9-09/14/3672). 

Предметная область «Иностранные языки» представлена предметом «Иностранный 

язык (английский)» - по 3 часа в неделю в 7-9 классах, и предметом «Второй иностранный 

язык (немецкий)» - по 1 часу в неделю в 7-9 классах (согласно Письму Министерства 

просвещения Российской Федерации «Об изучении учебного предмета «Второй иностранный 

язык»» от 23 сентября 2019 года №ТС-2291/04). 

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебным предметом 

«Математика», который изучается в объѐме 6 часов в неделю в 7-8 классах, в 9 классе 5,5 

часов в неделю – в соответствии с методическим письмом БелИРО (математика), в связи с 

переходным периодом, предметом «Информатика» - в 7-9 классах- по 1 часу в неделю. 

В связи с тем, что обязательная часть учебного плана не предусматривает изучение 

информатики в 6 классе как самостоятельного учебного предмета, формирование ИКТ- 

компетентности обеспечивается за счѐт реализации всех предметов учебного плана, а 

освоение практики работы на компьютере предусмотрено в рамках изучения модуля учебного 

предмета «Технология».  

Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена предметами: 

«История России. Всеобщая история» -по 2 часа в неделю в 7-8 классах, в 9 классе 2,5 часа 

в неделю (2 часа в 1 полугодии, 3 часа во втором полугодии), и «География» - 2 часа в 7-9 

классах, обществознание – 1 час в неделю в 7-9 классах. 



Предметная область «Естественно-научные предметы» представлена предметом 

«Биология» - 1 час в неделю в 7 классе и 2 часа в неделю в 8-9 классах, «Физика» по 2 часа в 

неделю в 7-8 классах и 3 часа в неделю в 9 классе. 

Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами «Музыка» (1 

час в неделю в 7 классе и 0,5 часа в неделю в 8 классе) и «Изобразительное искусство» (1 час 

в неделю в 7 классе и 0,5 часа в неделю в 8 классе). 

Предметная область «Технология» представлена предметом «Технология» по 2 часа в 

неделю в 7 классе, 1 час в неделю 8 класс. 

Предметная область «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности» представлена учебным предметом «Физическая культура» (2 часа в 

неделю 7-9 классах) и предметом «ОБЖ» (по 1 часу в неделю в 8-9 классах). 

На изучение учебного предмета «Физическая культура» учебным планом  

предусмотрено 2 часа, что не противоречит требованию пункта 10.20. СанПиН 2.4.2.2821-10 

«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных организациях», согласно которому для удовлетворения биологической 

потребности в движении независимо от возраста обучающихся рекомендуется проводить не 

менее 3-х учебных занятий физической культурой (в урочной и внеурочной форме) в неделю, 

предусмотренных в объеме общей недельной нагрузки. План внеурочной деятельности МОУ 

«Лесноуколовская основная общеобразовательная школа» по спортивно-оздоровительному 

направлению в обязательном порядке включает занятия, обеспечивающие двигательную 

активность детей. Данным видом деятельности охвачены 100% учащихся. 

Изучение учебного предмета «Изобразительное искусство»  завершается в 8-х классах 

(0,5 часа). 

   В соответствии с методическими рекомендациями (письма БелИРО) часть учебного 

плана, формируемая участниками образовательных отношений дается на увеличение часов 

математики (курс «Вероятность и статистика» 1 час в неделю в 7-8 классах и 0,5 часа в неделю 

в 9 классе) и на увеличение часов истории (0,5 часа в неделю в 9 классе). Соответственно в 

первом полугодии будет в расписании 6 часов математики в 9 классе, а во втором полугодии 3 

часа истории. 

         Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Предметы 

из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными и 

оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти.  

Промежуточная аттестация проходит с 27 мая по 31 мая 2024 г. Формы и порядок 

проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, периодичности 

и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся муниципальное 

общеобразовательное учреждение «Лесноуколовская основная общеобразовательная школа» 

Красненского района Белгородской области.  

 

 

 

 



Недельный учебный план основного общего образования 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

7 8 9  

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 4 3 3 

Литература 2 2 3 

Родной язык и родная литература Родной язык (русский) 0.5 0.5 0.5 

Родная литература (русская) 0.5 0.5 0.5 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 3 3 

Второй иностранный язык (немецкий) 1 1 1 

Математика и информатика Математика 5 5 5 

Информатика 1 1 1 

Общественно-научные предметы История 2 2 2 

Обществознание 1 1 1 

География 2 2 2 

Естественно-научные предметы Физика 2 2 3 

Химия 0 2 2 

Биология 1 2 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 0.5 0 

Музыка 1 0.5 0 

Технология Технология 2 1 0 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 

Основы безопасности жизнедеятельности 0 1 1 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России 

0 0 0 

Итого  31 32 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Математика 1 1 0,5 

История   0,5 

Итого 32 33 33 

ИТОГО недельная нагрузка 32 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 

Всего часов в год 1088 1122 1122 
 



План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное общеобразовательное учреждение «Лесноуколовская основная общеобразовательная школа» Красненского района 

Белгородской области 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Разговор о важном 1 1 1 1 1 

Россия - страна возможностей 0 1 1 1 1 

Театр юного зрителя 1 1 0 0 0 

Шаги в профессию 1 0 0 0 0 

Основы программирования 1 1 1 1 1 

Готовимся к ГТО 1 1 1 1 1 

Мир геометрии 0 0 0 1 1 

Финансовая грамотность 0 0 1 0 0 

ИТОГО недельная нагрузка 5 5 5 5 5 
 


